
Bitte buchen Sie den Teilnehmerbeitrag bei Anmeldung von 
meinem Konto ab

Konto-Nr.                                   BLZ                                

bei Bank

■ �Ich bin einverstanden mit der Weitergabe meiner Adresse 
innerhalb der Gruppe  
❒ Ja        ❒ Nein

■ �Ich bin einverstanden mit der Verwendung von Fotos  
und Filmmaterial aus dem kidsTUMove-Camp für   
Publikationen der TU München, des BVHK und der  
Presse, z.B. Broschüren, Lehrmaterial,  Homepage 
❒ Ja        ❒ Nein

■ �Ich bin einverstanden, dass unser Kind anonymisierte 
Fragebögen zur wissenschaftlichen Weiterverarbeitung 
ausfüllt   
❒ Ja        ❒ Nein

■ �Ich bin einverstanden, dass  unser Kind im PKW der  
ehrenamtlichen Betreuer mitfährt 
❒ Ja        ❒ Nein

■ �Ich bin einverstanden, dass unser Kind unter der Leitung 
von Kinderärzten und Sportwissenschaftlern an  
sportmotorischen Tests teilnimmt. 
❒ Ja        ❒ Nein 

Haftungsausschluss: Unser Kind nimmt am kidsTUMove-
Sommercamp auf eigenes Risiko teil. Hiermit erklären wir, 
dass aus unserer Sicht keine gesundheitlichen Bedenken 
gegen die Teilnahme unseres Kindes am Camp bestehen. 
Wir verzichten auf eventuelle Haftungsansprüche gegenüber 
der TU München bzw. dem BVHK und den ehrenamtlichen 
Betreuern. Uns ist bewusst, dass den Anordnungen der Be-
treuer Folge zu leisten ist und dass bei grober Zuwiderhand-
lung die Teilnahme sofort beendet wird. Die Kosten einer 
frühzeitigen Heimfahrt tragen  wir selbst.  

Datum:                                       Unterschrift Teilnehmer/In:

Unterschrift Erziehungsberechtigte/r

Anmeldung und KontaktAnmeldung



Veranstalter:
TU München 
Lehrstuhl für Präventive Pädiatrie 
Fakultät für Sport- und Gesundheitswissenschaft 
Technische Universität München
Uptown München, Campus D, Aufgang R/M, 4.OG
Georg Brauchle Ring 62
80992 München
Nicola.Reiner@tum.de

Bundesverband Herzkranke Kinder e.V. 
Frau Hermine Nock
Kasinostr. 66
52066 Aachen 
Tel. 0241-912332
bvhk-aachen@t-online.de, www.bvhk.de

Anmeldung:   
Bitte ausgefüllt und unterzeichnet schicken an:

Bundesverband Herzkranke Kinder e.V. 
Kasinostr. 66
52066 Aachen 

Anmeldeschluss: 
16.07.2012

Kosten:
Teilnehmerbeitrag 250 € (beinhaltet Übernachtung, 
Verpflegung, Eintrittsgelder, Kurse)

Informationen: 
Detaillierte Informationen unter:
www.kidstomove.sp.tum.de und
www.bvhk.de

mit freundlicher Unterstützung von:
■ Tabaluga Kinderstiftung 
■ Orange House
■ AOK
■ Aktion Mensch 

Bundesverband Herzkranke Kinder e.V. 
Kasinostr. 66
52066 Aachen 

TU München,  Lehrstuhl 
für Präventive Pädiatrie 
Fakultät für Sport- und Gesundheitswissenschaft 
Technische Universität München

in Peißenberg
vom 5. – 11. August 2012

Sommercamp

für Kinder und Jugendliche 
(8-14 Jahre) mit angeborenem 
Herzfehler und/oder Übergewicht

KIDSTUMove



Wer kann beim kidsTUMove Sommercamp mitmachen?

■ Du bist zwischen 8 und 14 Jahre alt.
■ �Du brauchst keine besonderen sportlichen  

Voraussetzungen 
■ �Du schickst uns einen Bericht über deine letzte Untersu-

chung beim Kinderarzt/Kinderkardiologen mit 
– Beschreibung deiner körperlichen Belastbarkeit 
– deiner aktuellen Medikamentenliste

■ Du hast ausreichenden Impfschutz (Tetanus)

Zu Beginn des Sommercamps absolvierst du verschiedene 
sportmotorische Übungsstrecken und wirst medizinisch unter-
sucht. Dabei wird deine Herzfrequenz laufend überwacht. 

Wo findet das kidsTUMove Sommercamp statt?
Wir sind zu Gast im Gemeinschaftsprojekt der Tabaluga 
Kinderstiftung und der Hoffmann group foundation – dem 
ORANGE HOUSE, einem Therapie- und Kreativzentrum in 
Peißenberg (ca. 60 km von München entfernt).

Was kostet das kidsTUMove Sommercamp?
Teilnehmergebühr (einschließlich Übernachtung, Verpflegung, 
Eintrittsgelder, Kurse usw.)  250 €. Die Anreise erfolgt auf ei-
gene Kosten.

Durch finanzielle Unterstützung von Spendern und 
Förderern konnten die Kosten auf diesen Beitrag gesenkt wer-
den. Bei Finanzierungsproblemen melden Sie sich bitte bei 
uns. 

Rücktrittskosten:

bis 31.05.2012 keine
ab 31.05.2012 50 %
ab 30.06.2012 100 % (ohne medizinische Indikation/ärztliches 
Attest)

Die Anmeldung ist erst verbindlich mit Eingang des komplett 
ausgefüllten und von allen Erziehungsberechtigten unter-
schrieben Anmeldeformulars sowie der rechtzeitigen vollstän-
digen Zahlung des Beitrags. Die Zahlung erfolgt ausschließ-
lich per Lastschrift bis spätestens 31.05.2012. 

Programm Voraussetzungen und Kosten Anmeldung



Verbindliche Anmeldung zum kidsTUMove Sommercamp 
vom 05.-11.08.2012 

Bitte vollständig ausgefüllt und unterschrieben zurücksenden 
an: 

Bundesverband Herzkranke Kinder e.V. 
Kasinostr. 66
52066 Aachen 

Name

Vorname 

Straße

PLZ                         Ort 

Telefonnummer                                    

Notfall-Handynummer

e-mail

Geburtsdatum                       

Fachärztliche Diagnose

Medikamente 

Allergien/Begleiterkrankungen

Telefon behandelnder Kinderkardiologe

❒ �Wir möchten Mitglied im Regionalverein
bzw. Fördermitglied des BVHK werden und bitten um Antrags-
unterlagen

Fortsetzung Rückseite

Der Lehrstuhl für Präventive Pädiatrie veranstaltet seit fünf 
Jahren gemeinsam mit dem Bundesverband Herzkranke 
Kinder e.V. (BVHK) ein Sommercamp für Kinder mit ange-
borenem Herzfehler und/oder Übergewicht. Ziel ist es, 
Spaß an Sport und Ernährung zu vermitteln und das 
Selbstbewusstsein der Kinder zu fördern. 

Unter Anleitung von Ärzten und Sportwissenschaftlern 
lernst du  verschiedene Sportarten kennen, die du auch 
langfristig zu Hause beibehalten kannst. Geplant ist eine 

ZirkusErlebnisFreizeit 
mit vielen Angeboten (Akrobatik, Hip Hop dance, Jonglage, 
Clownerie, Zauberei). Alternativ sind  bewegende Aktionen 
wie 

Reiten, Klettergarten, Waveboarden 
oder Tanzen 
geplant. Außerdem bereiten wir erneut ein Musikprojekt 
vor: Mit professioneller Hilfe von „Lifenotes“ entwickeln ihr 
einen eigenen Song. Ihr komponiert die Melodie und brin-
gen eure persönlichen Lebens-Erfahrungen in den Song-
text ein. Du wirst  gesundes Essen in der Gemeinschaft
erleben und in Tipis (Indianer-Zelten) schlafen. 

Neu gemachte Erfahrungen kannst du beim
Aktionstag am 20. 10. 12 in München austauschen
und nachhaltig festigen.


